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I0CP - 21, rue Balzac 75008 PARIS
Ouverture du Centre au grand public avec 6 salles d’ateliers et 1 salle de Projection

Vendredi 20 Mai 2016

matin 10h — 12h30

Chirurgie digestive et bariatrique (Drs. Berger, Corigliano, Servajean, Veyrie)

Salle Centrale

Projection vidéo et Discussion

e Animations et films sur les différentes techniques de chirurgie bariatrique

® Procédures non chirurgicales/ non invasives : prise en charge des patients en Obésité mineure
e Organisation du suivi - Suivi des patients « a distance »

Collogues : Résultats avec avantages/inconvénients de chaque procédure

Médecins nutritionnistes (Drs. Moisan, Khemis)
Salles 5

e Un médecin nutritionniste et une psychologue vous accueillent pour vous parler des conséquences
médico-psychologiques des problemes de poids

e Un médecin nutritionniste vous propose de venir mesurer votre poids, votre taille et votre tour de
taille ainsi que d’évaluer votre risque cardiovasculaire

Psychologues (Mmes Lemasne-Petit, Sadfi)
Salle 6
Conséquences médico-psychologiques des problemes de poids

Discussion et tests sur I'impact de la multiplication des régimes trop restrictifs avec une psychologue
spécialisée dans les problémes alimentaires et de poids



La prise en charge psychologique. Enjeux, Evaluation et Suivi. Intérét des groupes de patients

Diététiciennes (Mmes Gaudin, Jalfon, Waxin)

Salles1et4

Animations axées sur I’organisation des repas:

e lecture des étiquettes des emballages alimentaires,

e conseils sur le choix des achats,

® pesée des aliments et visualisation des quantités,

e composition de repas équilibrés,

e apports énergétiques des aliments (notion de densité énergétique),

e croyances alimentaires.

Vendredi 20 Mai 2016

apres- midi 14h- 17h

Chirurgie digestive et bariatrique (Drs. Berger, Corigliano, Servajean, Veyrie)
Salle Centrale

e animations et films sur les différentes techniques de chirurgie bariatrique

¢ procédures non chirurgicales/ non invasives

Résultats avec avantages/inconvénients de chaque procédure

Médecins nutritionnistes (Drs. Moisan, Khemis)
Salles 5

e Un médecin nutritionniste vous propose de venir mesurer votre poids, votre taille et votre tour de
taille

e Un médecin nutritionniste et une psychologue vous accueillent pour vous parler des

e Un médecin nutritionniste pourra réaliser une mesure de composition corporelle

Psychologues (Mmes Lemasne-Petit, Sadfi)

Salle 6



Conséquences médico-psychologiques des problemes de poids

Discussion et tests sur I'impact de la multiplication des régimes trop restrictifs avec une psychologue
spécialisée dans les problémes alimentaires et de poids

La prise en charge psychologique. Enjeux, Evaluation et Suivi. Intérét des groupes de patients

Chirurgie plastique (Drs. Pachet, Ould-Ali)
Salle 2

Colloque sur le theme Chirurgie plastique et reconstructrice aprés amaigrissement post chirurgie
bariatrique

Samedi 21 Mai 2016

10h-12h30

Chirurgie digestive et bariatrique (Drs. Berger, Corigliano, Servajean, Veyrie)
Salle Centrale

e Animations et films sur les différentes techniques de chirurgie bariatrique
e Procédures non chirurgicales/ non invasives
e Organisation du suivi - Suivi des patients « a distance »

Médecins nutritionnistes (Dr. Moisan, Khemis)

Salles 5 et 6

Un médecin nutritionniste vous propose de venir mesurer :
¢ votre poids, votre taille et votre tour de taille.

e votre composition corporelle

Diététiciennes (Mmes Gaudin, Jalfon, Waxin)
Salles1et4

Animations axées sur I'organisation des repas:

e lecture des étiquettes des emballages alimentaires,
e conseils sur le choix des achats,

e pesée des aliments et visualisation des quantités,

e composition de repas équilibrés,



e apports énergétiques des aliments (notion de densité énergétique),

e croyances alimentaires.

Chirurgie plastique (Drs. Pachet, Ould-Ali)
Salle 2

Colloque sur le theme Chirurgie plastique et reconstructrice aprés amaigrissement post chirurgie
bariatrique



