GHR

Journée Européenne de I'Obésité 2016

CONFERENCES GRAND PUBLIC

« VOUS AVEZ TOUT EN VOUS POUR PRENDRE EN MAIN VOTRE SANTE »
Prise en charge multidisciplinaire de I'obésité chez I’adulte et I'’enfant

GHR Mulhouse Alsace

Vendredi 20 mai 2016 11-17 heures Salle CME Hopital Emile Muller Mulhouse

L'obésité représente un véritable probleme de santé publique, au niveau mondial le nombre
des patients obeses a doublé depuis 1980.

En France I'obésité a quadruplé ces 15 derniéeres années touchant environ 15% de la

population adulte. Elle est responsable d’un retentissement social, professionnel et familial
et provoque plusieurs pathologies comme le diabete, I’hypertension artérielle ou le cancer,
elle réduit I'espérance de vie. Malgré le fait qu’elle représente une maladie chronique nous

pouvons la soigner.

Cette année lors de la Journée Européenne de I'Obésité du vendredi 20 mai 2016 sous le
slogan "vous avez tout en vous pour prendre en main votre sante" du Collectif National des
Associations d’Obeses (CNAO), les GHR de Mulhouse Alsace organise une conférence sur

I'obésité.



Plusieurs sujets comme la prévention, le traitement médical et chirurgical de I'obésité seront
abordés par les intervenants de la filiere bariatrique de GHR ainsi que de I’Association de
patients Stop Obésité

PROGRAMME

10.00-17.00 Permanence dans le hall d’entrée de I'H6pital Emile Muller Mulhouse :
Association des patients Stop Obésité, représentants de la filiere bariatrique de GHRMSA

Mulhouse

Conférences Grand Public Salle CME- Hopital Emile Muller

11.00-12.00 Intervention de Mme Munch- Présidente Association Stop Obésité

14.00-15.00 L'obésité se soigne- Présentation de I'équipe pluridisciplinaire de GHRMSA

1. L'obésité chez I'enfant (état des lieux, définition, proposition de prise en charge au réseau
ODE, PPS, éducation thérapeutique)- Dr F Guemazi

2. Opérations pour I'obésité : pour qui et quand, résultats attendus-Drs E Valero et S Dan

3. Alimentation et obésité — Mme Robin Brosse diététicienne

4. L'obésité : quel style de vie pour ne pas I'avoir et pour se donner des chances a se
débarrasser. — Dr L Serb

5. Sevrage tabagique une étape essentielle a la prise en charge de 'obésité et a I'optimisation
de la chirurgie bariatrique Dr Y Elaazar



