Démence à corps de lewy, Ams, tremblements essentiels
La thiamine est-elle efficace pour d'autres problèmes de santé ?
Nous avons traité et publié des articles évalués par des pairs concernant les problèmes de santé suivants, pour lesquels la thiamine s'avère efficace, comme dans le cas de la maladie de Parkinson :
fatigue liée aux maladies inflammatoires de l'intestin,
fatigue post-AVC,
fatigue liée à la sclérose en plaques,
fatigue liée à la thyroïdite,
fibromyalgie,
ataxies spinocérébelleuses,
ataxie de Friedreich,
maladie de Steinert (dystrophie musculaire),
dystonie,
tremblements essentiels,
algie vasculaire de la face et
migraine.
La thiamine est-elle efficace contre la dépression et/ou l'anxiété ?
En général, un traitement à forte dose de thiamine améliore considérablement la dépression et l'anxiété.
La thiamine soulage-t-elle la démence à corps de Lewy et toutes les formes de la maladie de Parkinson ?
Nous disposons de données encourageantes, mais il est trop tôt pour nous prononcer sur ce point.
Les résultats les plus encourageants ont été observés dans le cas de la dégénérescence corticobasale (DCB). Les doses utilisées sont bien supérieures à celles employées dans le traitement de la maladie de Parkinson.
La thiamine peut-elle soulager les douleurs d'une personne atteinte de la maladie de Parkinson ?
Un patient britannique, un homme de 99,5 kg, souffrait principalement de « douleurs atroces », selon les mots de son épouse qui a contacté le Dr Costantini fin mai.
Après la première consultation et les premiers jours de traitement, elle a indiqué que son mari ne ressentait plus aucune douleur.
Beaucoup d'autres de nos patients souffrant de douleurs similaires nous ont informés que ce trouble avait complètement ou presque complètement régressé en quelques jours (traitement oral) ou en quelques heures (injections intramusculaires).
Votre protocole à base de thiamine sera-t-il bénéfique aux personnes atteintes de la maladie de Parkinson qui souffrent de délires, d'illusions et d'hallucinations ?
Oui, très souvent, lorsque ces symptômes ne sont pas dus à des médicaments sur ordonnance, mais constituent un effet direct de la maladie.
Les problèmes liés aux médicaments ne régressent qu'avec une réduction de la dose ou le remplacement du médicament en cause.
La thiamine semble-t-elle pouvoir prévenir ou améliorer la démence associée à la maladie de Parkinson ?
Q : Votre expérience avec la thiamine chez vos patients suggère-t-elle que celle-ci peut prévenir l'apparition de la démence associée à la maladie de Parkinson ou avoir un impact positif chez une personne atteinte de cette maladie ?
R : Généralement, les troubles cognitifs associés à la maladie de Parkinson sont légers ou modérés. Ils régressent bien avec la thiamine, qui prévient également leur apparition. Cependant, il existe des cas où le patient présente une démence sévère et des symptômes moteurs de la maladie de Parkinson. Dans ce cas, nous ne disposons pas de données, mais il semble que la démence soit peu sensible au traitement.
J'ai récemment demandé au Dr Costantini si la thiamine à haute dose (HDT) pourrait être utile pour d'autres troubles neurologiques, comme l'atrophie multisystémique (AMS), une maladie neurologique très invalidante, dévastatrice et souvent à progression rapide, pour laquelle les options thérapeutiques sont limitées. Voici sa réponse, très aimable :
R. La thiamine est également efficace pour lutter contre tous les syndromes parkinsoniens atypiques (même dans le cadre de l'AMS), surtout si elle est prise dès le début. Les résultats sont moins marqués que dans la maladie de Parkinson, mais semblent encourageants, notamment pour ralentir la progression de la maladie. Les doses de thiamine nécessaires sont également plus élevées.
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