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Créez un compte pour noter (/mon-compte/connexion)

Ayurveda Ayur vana

Le Mucuna Bio d'Ayur Vana est le nom ayurvédique du pois mascate ou haricot pourpre ou aussi "Poil a
gratter".

Le Mucuna Pruriens contribue au bien-étre du moral, aux pensées positives, a la motivation. Chez Ayur
Vana, il existe en 60 ou 120 gélules, a...

Date limite de validité : 06/2020

Voir la fiche complete ¥ (/p/2202-mucuna-bio-60-ou-120-gel-ayur-vana#tdescription)

Contenance:

® Boite de 60 gélules

Quantité :

1 1 y 50 € au lieu de 4256€  Achetez cet article et gagnez 100 points de fidélité

Ajouter au panier

Disponible

Commandez aujourd’hui et recevez cet article sous 5 jours
Livraison offerte a partir de 49 € d'achat
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(/info/points-fidelite) (/info/delais-et-frais-de-livraison)
PAIEMENT SECURISE
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Le Mucuna Bio d'Ayur Vana est le nom ayurvédique du pois mascate ou haricot pourpre ou aussi
"Poil a gratter".

Le Mucuna Pruriens contribue au bien-étre du moral, aux pensées positives, a la motivation. Chez
Ayur Vana, il existe en 60 ou 120 gélules, a vous de choisir le format dans "Contenance".

Il contient un acide aminé qui est la L-Dopa

Grace a cette substance active, le Mucuna réveille la joie de vivre et permet de diminuer les effets du
stress.

Le mucuna Bio s'utilise traditionnellement en médecine ayurvédique pour se détendre, favoriser le
bien-étre, se relacher.

Le mucuna est une plante ou plutdt une liane annuelle utilisée en agriculture de conservation part sa
grande capicité de croissance et son intérét de production de biomasse qu'on trouve en Inde, en
Afrique.

Il a aussi un pouvoir de recouvrement rapide ce qui permet de lutter contre I'érosion et l'invasion
des mauvaises herbes.

Les graines de Mucuna contiennent jusqu'a 26% de protéines avec un rapport convenable des acides
aminés dont le L-Dopa en grosse quantité (6 a 10%).

Il est riche en zinc, manganeése, cuivre et fer.

Prenez soins de vous avec le Mucuna Bio d'Ayur Vana.

Une question?

Un conseiller vous répond
et vous guide
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Utilisations (/p/2202-mucuna-bio-60-ou-120-gel-ayur-vana#tsuggestion)
Compléments (/p/2202-mucuna-bio-60-ou-120-gel-ayur-vana#tassocies)

Vos avis (/p/2202-mucuna-bio-60-ou-120-gel-ayur-vana#tavisclient)

Ingrédients pour 6 gélules : Graines de Mucuna Pruriens* 1800 mg, agent d’'enrobage d'origine
végétale : hypromellose 420 mg.

Pilulier de 60 gélules d'origine végétale de 375 mg
10 jours de cure

Pillulier de 120 gélules d'origine végétale de 375 mg
20 jours de cure
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Vos avis (/p/2202-mucuna-bio-60-ou-120-gel-ayur-vana#tavisclient)

En dose d'attaque, 2 gélules matin, midi et soir.
En entretien, 3 gélules chaque matin.

Pour les femmes enceintes et allaitantes, ou les personnes sous traitement anti-dépresseur
demander conseil au médecin. Il est recommandé de respecter les doses conseillées, de veiller a
avoir une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Tenir hors de portée des jeunes
enfants
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