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MOTOmed.
Thérapie par le mouvement
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Avec moteur, en actif-aide, avec votre propre force.
A domicile et en institution.
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Technologie médicale



MOTOwned. fait du biew Lors d'une paralysie, de
spasmes, d'une fatblesse physioque et oi U MANG e
de mouvement. -

e e
......
c e
...

ce.

'! .6\1
'II\‘ f"" ,

. .
. .
""""""
ooooooo

., .
. .
,,,,,,
......
.............

\ous obtiendrez de meilleurs résultats de thérapie si vous contribuez vous-meéme au succes thérapeutique .-

chaque jour. Les entraineurs therapeutiques de mouvement MOTOmed sont pris en charge par
differentes assurances maladie ou accident dans certains pays. Renseignez-vous aupres du distributeur.
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® Avec moteur/en passif
Laissez-vous mobiliser doucement
et soulagez aussi bien vos jambes que vos bras et votre torse.

@ Assiste par moteur/en actif-aide
\bus reussissez le passage de I'entrainement passif
a I'entrainement actif avec la moindre force musculaire et sans effort.

@ Avec sa propre force musculaire/en actif
\bus pedalez contre des résistances finement dosables.
L'entrainement idéal au niveau cardio-vasculaire et musculaire a domicile.

_ Atteindre des succes de thérapie avec la combinaison de phases actives et passives.

" Le moteur du MOTOmed reprend I'entrainement automatiquement pour vous quand vous
etes fatigué ou si vous n'avez plus suffisamment de force musculaire. Les muscles sont
soulages, la circulation sanguine est ameliorée et les muscles sont approvisionnés en
oxygene et en nutriments de facon optimale. Vous pouvez continuer votre entrainement
apres quelques minutes de mouvement en passif. Ainsi vous pouvez vous entrainer plus
longtemps et atteindre de plus grands succes pour votre bien-etre.

Pour moi, le MOTOmed est un complément précieux a la
kinésithérapie manuelle, car les muscles sont assouplis par
I'entrainement avant la therapie manuelle. Ainsi la seance de
theérapie est nettement plus efficace. Il est important pour moi
que le MOTOmed remplisse toutes les exigences de securite d'un
dispositif medical.

Chaque jour une mobilisation passive des jambes, des bras et du

— . \ torse - voire plusieurs fois par jour - est possible facilement avec
le MOTOmed motorisé et commande par logiciel. Ainsi la thérapie
manuelle peut etre effectuée de facon plus efficace et plus

/' efficiente.



Comment la thérapie par le mouvement
MOTOmed. peut-elle m'aider ?

® Favoriser la marche |l faut disposer d'une certaine condition
physique (force musculaire, endurance et coordination) pour
conserver ou ameliorer sa capacite de marche. \bus pouvez
I'ameliorer en vous entrainant régulierement avec I'entraineur
therapeutique de mouvement MOTOmed.

Les mouvements alternants et repétitifs peuvent ameliorer
le tonus musculaire, la gestion de la motricite et I'equilibre.

® Activer les forces musculaires residuelles
\btre musculature n'est-elle pas entrainée ou diminue-t-elle ?
Etes-vous spastique ? Vbus pouvez aussi redecouvrir vos forces
musculaires les plus minimes et les ameliorer de nouveau doucement.

® Reéduire les spasmes
Soulagez vos muscles lors d'un tonus musculaire eleve ou d'une
gene des mouvements en géneéral.

MOTOmed viva2
entraineur de jambes

J'ai des spasmes au moindre mouvement. De ce fait, je suis tres limite.
Au debut, j'ai eu des soucis, méme un peu peur de m'entrainer avec le
MOTOmed.

Mais tous les temoignages positifs d'autres utilisateurs m'ont donne
de I'espoir. Maintenant le MOTOmed m'aide a soulager mes muscles
regulierement.

Grace au mouvement doux et harmonieux et aux fonctions MOTOmed
comme : le Mouvement doux d'Assouplissement, la Protection des
Mouvements et le Contrdle des Spasmes, les tensions musculaires et
les spasmes peuvent etre soulagés de fagcon agreable.




® Lutter contre la fatigue
\bus sentez-vous fatigue et sans entrain continuellement ? Une activite physique
reguliere peut reduire le syndrome de fatigue chronique et reveiller de nouvelles
energies.

La reconnaissance « intelligente » de |'actif et du passif du MOTOmed permet un
entrainement assiste par moteur qui s'adapte automatiquement a votre forme
physique du jour et vous soutient autant que necessaire.

® Remonter le moral et ameliorer le bien-etre
Le mouvement est un bienfait pour le corps et I'esprit. Il peut améeliorer les
performances du cerveau, redonner le moral et mobiliser des energies cachees.

@® Réduire les consequences du manque de mouvement,
par exemple lors de :
¢ Troubles circulatoires (jambes froides, douloureuses), thromboses
Raideurs articulaires (contractures), arthrose
Fonte musculaire
Problemes de digestion et de vidage de la vessie
Fragilité des os (osteoporose)
Retention d'eau dans les jambes et les bras (cedemes)
Faiblesse circulatoire
Hypertension
Troubles metaboliques (diabete de type Il ...)

Utilisation en neurologie : pour la sclerose en plaques, hemiplegie, paraplégie,

tetraplegie, lesions spastiques, maladie de Parkinson et autres maladies neurologiques ou
neuromusculaires. En orthopédie : pour les patients a mobilité reduite aprés une opération
de hanche ou de genoux. En geériatrie : pour les patients avec differents problemes
comme le diabete type Il, I'nypertension ou autres. En pediatrie : pour les enfants atteints
d'infirmite motrice cérebrale, de lesions spastiques, etc. Chez les patients alités : dans le
coma (vigile) en reanimation, en service de soins intensifs, en dialyse.

Nous proposons des modeles MOTOmed spécifiques pour différentes pathologies.



Votre MOTOmed. communique avec vous
27 langues au choix

Un systeme de codage couleur clairement structuré guide I'utilisateur

a travers le menu. Les conseils pour I'etape suivante sont colores en « vert ».
Toutes les etapes et informations sur I'entrainement sont affichables

en 27 langues. Vbus pouvez voir quelques fonctions specifiques ci-dessous.
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« Mouvement en actif » « Distance en actif / en passif » « Le spasme est soulage »

1 menu des programmes 6 analyse

61 exercise actuel

programme standard marche en coniny exercice de symétrie PP —

2 MOTOmax marche en continu durée en passif [mn:sec]

TRAMPOLINEmax marche en continu durée en actif [mn:sec]

progr. d‘assouplissement 13:00 [mn]

symétrie gauche/droite [%]

37% 63%
jambe jambe
gauche droite
N

« Choix des programmes » « Programme de motivation « Entrainement-Symetrie » « Analyse apres I'entrainement »
MOTOmax »

Moins de choix de fonctions et d'affichages pour le modele MOTOmed viva2 light.



MOTOmed. viva2

L'entraineur thérapeutique de mouvement possede les fonctions
connues : le Pedalage Assiste, la Protection des Mouvements et le
Controle des Spasmes, I'Entrainement-Symetrie, 13 programmes

de thérapie adaptés entre autres a certaines maladies (hemipléegie, SEP..),
aux buts de therapie (soulagement des muscles, entrainement

a I'endurance ...) et aux indications spécifiques (neuro, ortho ...), les
programmes de motivation MOTOmax et TRAMPOLINEmax et

I'affichage ainsi que I'analyse jusqu'a 20 donnees d'entrainement

pour l'utilisation professionnelle et les grandes ambitions.

Therapie par le mouvement

L'entraineur de bras / torse est disponible pour tous les modeles
MOTOmed. Il pivote facilement dans I'espace de I'entrainement.
Nous conseillons le modele MOTOmed viva2 stativ s'il s'agit
uniquement d'un entrainement de bras / torse.
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L'entraineur de mouvement pour une utilisation simple
est equipeé des fonctions de securite MOTOmed habituelles
(Protection des Mouvements avec Contrdle des Spasmes)
et de I'Entrainement-Symetrie.

Le logiciel MOTOmed viva2 light a « concentre » I'affichage
des donnees en un seul ecran « vue d'ensemble » et ainsi
permet une utilisation particulierement facile.

MOTOmed viva2 light
avec entrdineur de bras /[ torse

« Ecran recapitulatif »

Seul le modele MOTOmed viva2 met a disposition les programmes de
therapie, les programmes de motivation MOTOmax et TRAMPOLINEmax

MOTOmed viva2 light
ou bien la possibilite d'utiliser encore d'autres options du logiciel.

entraineur de jambes

[l est important de contrer le manque de mouvement et les maladies
consecutives notamment chez les patients en position couchée ou assise.
C'est pourquoi nous commencons tres tot a faire des exercices passifs et
assistés par moteur.

La therapie par le mouvement MOTOmed permet un mouvement
securisé en passif ainsi qu'un entrainement assisté par moteur ou
en actif avec sa propre force musculaire.
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Se brosser les dents Couper Ecrire Se raser Se maquiller
wv
Des decouvertes récentes montrent que le mouvement =
rapide des jambes comme le pédalage a une vitesse o
S . s c
elevee de 80 a 90 trs/mn, peuvent reduire nettement les L2

symptomes typiques du Parkinson comme les raideurs,
le tremblement et |'akineésie.

Le MOTOmed viva2 Parkinson permet des mouvements
de pédalage assistées par moteur jusqu'a 90 trs/mn.

La motriciteé fine ainsi que la marche peuvent etre
ameliorees en peu de temps grace aux mouvements

a vitesse rapide du MOTOmed viva2 Parkinson.

Modeles

MOTOmed viva2 Parkinson
Entraineur de jambes

Apres plus d'un an de pause j'ai pu reprendre |'ecriture
au tableau a une vitesse presque normale. A nouveau,
j'ecris des lettres en grands caracteres et lisibles dans
les cahiers, j'ai reussi a me maquiller avec du mascara
et a tenir une tasse avec ma main gauche. En bref :

Je suis extremement ravie de ces progres !

Accessoires et documentations

Services

L'enseignante atteinte

de la maladie de Parkinson
qui habite Biberach s/Riss,
Allemagne, s'entraine
regulierement avec son
MOTOmed depuis
plusieurs années.

MOTOmed viva2 Parkinson
avec entraineur de bras / torse




Appareil pour enfants

Le MOTOmed gracile12 grandit avec votre enfant.
La therapie par le mouvement pour enfants et personnes de petite taille
(a partir d'une taille de 90 cm jusqu'a 140 cm).

Particularites

Ecart entre les semelles : C'est une thérapie par le mouvement sans mauvaise sollicitation des
articulations de la hanche ou des genoux, car I'ecart de 12 cm seulement entre les pieds est d'environ
30 9% plus etroit par rapport a d'autres entraineurs de mouvement/ergometres.

Reglage de la hauteur : Les semelles pour pieds du MOTOmed gracile12 sont réglables en hauteur et
la distance entre le boitier de commande et I'enfant est réglable en continu et sans outil.
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MOTOmed gracile12 Le reéglage de la hauteur en continu L'ecart des pedales de 12cm
entraineur des jambes de I'axe des pedales est possible convient aux enfants

Mon fils Pascal n'a pas pu bouger sans douleur jusqu'a présent en raison
de son infirmité motrice cérébrale. A domicile le MOTOmed gracile12 lui
permet une mobilisation reguliere et sans douleur - malgré ses spasmes.
Le tonus est regulé et les muscles sont assouplis et developpes. Il est
important pour moi que mon fils s'entraine avec plaisir, notamment
quand il peut laisser sauter la figure animee Max a I'écran.

\bus trouverez la fonction « programme de motivation MOTOmax » a la page 6.
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MOTOmed. letto2 :
Appareil utilisable au it 5
o
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La therapie par le mouvement pour patients alités : dans les services de soins de longue duréee, en rééducation E
précoce ou en soins intensifs, pour les patients dans le coma et les patients ventiles -
ou pendant I'hemodialyse.
Particularites
(D Ajustement de la flexion des genoux, accessoire (49 Systeme de blocage au sol (arret 4 patins)
ajuster le degre de la flexion des genoux stable sans liaison mecanique avec le lit
@ Guides jambes « TrainCare confort », accessoire ou la table
pour un support sécurisé de la jambe
® Ecartement du chassis, accessoire g
reglable pour s'adapter a tous les lits >
<
o
Ll

MOTOmed letto2
entrainement des jambes au lit ou sur une
table avec un guidage des jambes securise

Accessoires et documentations

Services

MOTOmed letto2 jambes/bras
La therapie par le mouvement pour les jambes et les bras en position couchee




Caracteristiques et options
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viva2
viva2  viva2 light Parkinson gracile12 letto2 letto2 j/b
Mobilisation des jambes assistée par moteur (entrainement passif) v v v v e
Mobilisation des bras assistée par moteur (entrainement passif) o o o ° - v
Pédalage Assiste = Entrainement actif assiste par moteur v v v v v v
Pédaler en actif contre une résistance a regler et a doser finement v / / / /

(resistances de 0 4 20)

Bouton specifique pour Pédalage Assisté - Le passage de I'exercice passif
a I'exercice actif est perceptible et affiché sur I'ecran. Une propre activite v v v v v v
est reconnue tout de suite et un symbole de velo apparait sur I'ecran

Alternance active - passive de rétroaction (automatique) v e : v v v v

— " o - / ........... ........... / ......... J usqua ................... / ....................... / ....................... / ............
eglage du nombre de tours de 1 a 60 trs/mn 90 trs/mn

Programmes de motivation MOTOmax et TRAMPOLINEmax v - v v v v

13 programmes de thérapie (personnalisables) v - v v v v

Fonction de pause v - v v v v

Analyse d'entrainement par carte memoire (option « MOTOmed sam2 ») 5 ° § - 5 . 5 . : . : °

Le contrdle du pouls « cardio 16 »

regle la resistance vers le bas et vers le haut ¢ - ¢ ° ¢ ¢
SR . ........................ _ ........................ . ........................ . ........................ . ........................ . ............

AR / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...........

e e T / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...........

SRR S / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... ‘/ ...................... / ...........

e T / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...........
Grand éecran couleur (11,5 x 8,5 cm) riche en contraste v v v v v v
et guide lectroniaue dutisaton awomatique NS I S e
S / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...................... / ...........

jambes ou des deux bras

Entrainement-Symetrie - présente a I'aide d'un diagramme avec deux
barres et une analyse proportionnelle

Entrainement-Symétrie pour I'entrainement des jambes et des bras/du torse

Mesure du tonus (au début, 2 la fin, moyenne) v -
L’es d9nnees df_: [ entramerpent en actif et en passif sont affichees v _ / v v v
séparement (distance, durée)
Couleur standard (disponible sans supplement) arggn.t bleu arggn't bleu bleu bleu

..... satine ot SAUNE
Mobile grace a des grandes roues v v v v v v

v = Equipement de base ® = QOption — = pas disponible




Accessoires MOTOmed.

Chaque modele MOTOmed peut etre adapté aux besoins individuels grace a la large gamme
d'accessoires. Vous trouverez plus d'accessoires sur www.motomed.com sinon n'heésitez pas
a demander a votre conseiller MOTOmed.

Therapie par le mouvement

Accessoires pour les modeles MOTOmed viva2, viva2 light, viva2 Parkinson et gracile12

Systeme de guidage des jambes avec appui pour Fixations rapides d'auto-utilisation pour les pieds, Ajustement exact du rayon de pédalage,
les mollets, escamotable, ref. 302 000 ref. 506 000 ref. 507.000

Fonctions

Semelles de securite pour pieds plastifiees a Moufle, ref. 562 000 Semelles pour avant-bras avec manchettes,
desinfecter, ref. 152.000 ref. 556 006

Modeles

Accessoires pour I'appareil pour le lit MOTOmed letto2

Accessoires et documentations

Guides jambes « TrainCare confort », @ Ecartement de chassis, @ Bras pivotant pour le boitier de commande,
ref. 168.000 ref. 160 000 ref. 166 000

s,
Services




Qualite et diversite
10 modeles de base” MOTOmed avec une large gamme d'accessoires

Renseignez-vous aupres de votre distributeur ou chez Reck !
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Entraineur de jambes MOTOmed Entraineur de bras/torse en MOTOmed viva2 light MOTOmed viva2 Parkinson
viva2 l'entraineur de mouvement combinaison avec I'entraineur un mouvement bien-faisant jusqu'a 90 trs/mn pour un mouvement
pour les exigences elevees de jambes pour viva2, viva2 light, avec une utilisation facile a vitesse rapide (« Forced Exercise »)

viva2 Parkinson, gracile12

Crg-~-
MOTOmed viva2 avec SEF MOTOmed viva2 duplex MOTOmed viva2 stativ MOTOmed gracile12
(stimulation électrique entrainement synchrone des jambes uniquement pour I'entrainement I'entraineur de mouvement s'adaptant
fonctionnelle) pour un entrainement et des bras pour les personnes des bras et du torse a la croissance de I'enfant ou pour des
cardio-vasculaire efficace pour les atteintes de diabete et d'hypertension personnes de petite taille

paraplegies, tetraplegies

MOTOmed letto2 MOTOmed letto2 jambes/bras

therapie par le mouvement des I'entraineur de jambes et des bras/
jambes pour patients alites du torse utilisable sur les 3 cotes du lit

*Tous les modeles ne sont pas disponibles dans tous les pays.

MOTOmed. dans le monde entier

Chaque jour nos clients dans plus de 70 pays font
de bonnes experiences avec les benéfices de la
therapie par le mouvement MOTOmed.

Testez vous-méme ['efficacite.

Contactez-nous ou visitez notre site Internet !

Nous vivons les principes d'une entreprise familiale solide sur une surface de plus
de 14.000m’ abritant la production et les bureaux : des valeurs particulieres, la
stabilite et une equipe soudee.




depuis plus de 40 ans tout vient d'une seule source

En tant que premiere societe I'entreprise IREEIGH technologie médicale a developpe et produit
la thérapie par le mouvement assisté par moteur depuis 1971. Elle a fait cela en collaboration
etroite avec des medecins, kinésithérapeutes, universites et patients. Depuis 1981 le MOTOmed
avec moteur et commande par logiciel est utilisé avec succes dans plus de 70 pays. Il y a plus de
50 ans I'entreprise familiale IREEGH a ete creee et aujourd'hui ses effectifs s'elevent a environ
250 personnes. RECK est votre spécialiste dans la thérapie par le mouvement assistee par moteur
ou a realiser avec la propre force musculaire.

Conseil competent

\bus rencontrerez entre autres des ingénieurs ergonomes scientifiques du sport ainsi que

des kinésithérapeutes et ergothérapeutes dans I'equipe des conseillers MOTOmed. lIs vous

conseilleront de fagcon competente dans le choix du modele et des accessoires ou dans les
programmes de therapie utiles pour votre succes.

Divers accessoires specifiques pour I'adaptation aux besoins individuels
Chaque modele MOTOmed peut etre adaptée aux besoins individuels grace a la large gamme
d'accessoires.

Demonstration gratuite et sans engagement
Renseignez-vous sur la possibilite de tester le MOTOmed souhaité a domicile, dans votre clinique
ou institution. Dans certains pays il est possible de financer le MOTOmed ou de le louer.

Pour votre securite - de la qualite certifiee « Made in Germany »

\btre securite et votre satisfaction sont les valeurs qui sont importantes pour nous. C'est pourquoi
nous travaillons d'aprés un systeme de gestion de qualité certifie. Nous remplissons toutes les
exigences de securite et les dispositions ergonomiques. Cela vous garantit la meilleure qualite et
le niveau de securité le plus eleve pour votre entraineur de mouvement theérapeutique MOTOmed .

==

% | Health
‘Q“ made in Germany
2

HEALTH CANADA
CERTIFICATE 0 _sie e N
@ OF ACCEPTANCE @ MEDICAL DEVICE DIN EN 60601 DIN EN 1SO 13485 CE 93/42/EWG Membre de l'initiative en matiere

d'exportation de I'economie de la santée

Demandez plus de documentations, le tarif, des etudes et temoignages
ou les videos MOTOmed (DVD)* disponibles en plusieurs langues.

Sur le site internet www.motomed.com par formulaire de contact, 6 courts métrages sur la

HEH : : thérapie par le mouvement
par mail info@motomed.com ou directement chez votre conseiller MOTOmed sont disponibles

MOTOmed. sur DVD



MOTOmed.

une mobilisation differente
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MOTOmed.

www.motomed.com

Démonstration
Si vous etes intéresse a la thérapie par le mouvement MOTOmed n'hésitez

pas a la tester a domicile, dans une clinique ou dans un centre de reéducation.
Contactez votre conseiller MOTOmed pour plus d'informations.

Votre distributeur MOTOmed :

MOBILE France
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